Методическое объединение учителей физической культуры.
Руководитель Ильина Анна Александровна

Методическая тема:  «Содействие физическому и духовному совершенствованию личности, формирование у учащихся потребностей и мотивов к систематическим занятиям физическими упражнениями».
Характеристика учебно-методического комплекса.
 Начальная,  средняя и основная школа.

Инвариантная  часть учебного плана.
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 М.: Просвешение,2012г.


	Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ В.И. Лях. 

М.: Просвещение,2013г.
	Методические рекомендации 1-4 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций

/ под ред. В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2014г.

	Организация и методика тестирования для определения уровня физической подготовленности школьников челябинской области под редакцией В.П. Горшковым, 
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 М.: Просвешение,2012г 
	Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ В.И. Лях.  М.: Просвещение,2013г.
	Методические рекомендации 1-4 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций

/ под ред. В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2014г.

	Организация и методика тестирования для определения уровня физической подготовленности школьников челябинской области под редакцией В.П. Горшковым, 

В.П. Ворошниным,  

А.Н. Мальцевой.
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	Примерные программы по учебным предметам  начальная школа. Физическая культура  

 М.: Просвешение,2012г 
	Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ В.И. Лях. – М.: Просвещение,2013г.
	Методические рекомендации 1-4 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций

/ под ред. В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2014г.

	Организация и методика тестирования для определения уровня физической подготовленности школьников челябинской области под редакцией В.П. Горшковым, 

В.П. Ворошниным,  
А.Н. Мальцевой.
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	Примерные программы по учебным предметам  начальная школа. Физическая культура  

 М.: Просвешение,2012г 
	Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ В.И. Лях. – М.: Просвещение,2013г.
	Методические рекомендации 1-4 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций

/ под ред. В.И. Ляха, М.: Просвещение, 2014г.

	Организация и методика тестирования для определения уровня физической подготовленности школьников челябинской области под редакцией В.П. Горшковым, 

В.П. Ворошниным,  
А.Н. Мальцевой.
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	Примерные программы по учебным предметам.
 Физическая культура

  5-9 классы М.: Просвешение,2012г
	Физическая культура 
5-7 классы:  учеб. для общеобразоват. организаций/
М. Я.Виленский, 
И. М. Туревский, Т.Ю. Торочкова
 и др; под ред. 
М.Я. Виленского М:.Просвещение,2016.-239с.:ил.
	Методические рекомендации 5-7 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций М.Я. Виленский, В.Т. Чичикин., Т.Ю. Торочкова
/ под ред. М.Я. Виленского, М.: Просвещение, 2013г.

	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 5-9 классы. –М.: Просвещение, 2014г.
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	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г.


	Физическая культура. 5-7 классы: учеб. Для общеобразоват.  учреждений/ М.Я. Виленский, И.М, Туревский, Т.Ю. Торочкова и др.; под ред. М. Я. Виленского.- 7-е изд.-М: Просвещение, 2011.-156с.
	Методические рекомендации 5-7 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций М.Я. Виленский, В.Т. Чичикин., Т.Ю. Торочкова
/ под ред. М.Я. Виленского, М.: Просвещение, 2013г.

	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 5-9 классы. –М.: Просвещение, 2014г.
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	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г.


	Физическая культура. 5-7 классы: учеб. Для общеобразоват. Ф50 учреждений/ М.Я. Виленский, И.М, Туревский, Т.Ю. Торочкова и др.; под ред. М. Я. Виленского.- 7-е изд.-М: Просвещение, 2011.-156с.
	Методические рекомендации 5-7 классы методическое пособие для учителей для общеобразоват. организаций М.Я. Виленский, В.Т. Чичикин., Т.Ю. Торочкова
/ под ред. М.Я. Виленского, М.: Просвещение, 2013г.
	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 5-9 классы. –М.: Просвещение, 2013г.
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	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г
	Лях И.В. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для. общеобразовательн. учреждений/В.И. Лях, А.А. Зданевич.- М.: Просвещение, 2013г.
	В.И. Лях Физическая культура 8-9 класс методическое пособие для учителей общеобразоват. организаций В.И. Лях., А.А. Зданевич/ под общей редакцией В.И. Лях 

М.: Просвещение, 2011г.
	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 5-9 классы. –М.: Просвещение, 2013г.
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	105
	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г
	Лях И.В. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для. общеобразовательн. учреждений/В.И. Лях, А.А. Зданевич.- М.: Просвещение, 2013г.
	В.И. Лях Физическая культура 8-9 класс методическое пособие для учителей общеобразоват. организаций В.И. Лях., А.А. Зданевич/ под общей редакцией В.И. Лях 

М.: Просвещение, 2011г

	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 5-9 классы. –М.: Просвещение, 2013г.
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	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г
	Лях И.В. Физическая культура. 10-11 классы: учеб. для. общеобразовательн. учреждений/В.И. Лях, А.А. Зданевич.- М.: Просвещение, 2011г.
	В.И. Лях Физическая культура 10-11 класс методическое пособие для учителей общеобразоват. организаций В.И. Лях., А.А. Зданевич/ под общей редакцией В.И. Лях 

М.: Просвещение, 2011г
	Лях В.И. Физическая культура Тестовый контроль. 10-11 классы. –М.: Просвещение, 2013г.
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	105
	Программы общеобразовательных учреждений. Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов.- М.: Просвещение, 2011г
	Лях И.В. Физическая культура. 10-11 классы: учеб. для. общеобразовательн. учреждений/В.И. Лях, А.А. Зданевич.- М.: Просвещение, 2011г.
	В.И. Лях Физическая культура 10-11 класс методическое пособие для учителей общеобразоват. организаций В.И. Лях., А.А. Зданевич/ под общей редакцией В.И. Лях 

М.: Просвещение, 2011г
	Лях В.И. Физическая культура. Тестовый контроль. 
10-11 классы. М.: Просвещение, 2013г.


