
Учебный план 

универсального профиля (недельный) 

10-11 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 

(Б) 

количество 

часов 

всего 

   10 

класс 

11 

класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 68 

Литература Б 3 3 204 

Родной русский 

язык 

Б 1  34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 204 

Общественные 

науки 

История 

 

Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 340 

Информатика Б 1 1 68 

Естественные 

науки 

Астрономия Б  1 34 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

 Индивидуальный 

проект 

 2  68 

   24 22 1496 

Дополнительные 

учебные 

предметы  
по выбору* 

Физика* Б 2 2 136 

Химия* Б 2 2 136 

Биология* Б 1 1 68 

География* Б 1 1 68 

Элективные 

курсы 

(10-11 класс)** 

Решение биологи-

ческих задач 

ЭК 1 1 68 

Природа вокруг нас 

(биология) 

ЭК 2 - 68 

Основные 

закономерности 

живой природы 

ЭК - 2 68 

Механизмы 

химических 

реакций (химия) 

ЭК 1 1 68 

Химия в расчетных 

задачах 

ЭК 1 1 68 



 Задачи с 

параметрами 

(математика) 

ЭК 1 1 68 

Практикум по 

решению задач 

(математика) 

ЭК 1 1 68 

Измерение 

физмических 

величин (физика) 

ЭК 1 1 68 

Практикум по 

решению 

физических задач 

(физика) 

ЭК 1 1 68 

Русская 

словесность 

(подготовка к 

сочинению) 

ЭК 1 2 102 

Азбучные истины 

(к ЕГЭ по русскому 

языку) 

ЭК - 2 68 

Обществознание: 

теория и практика 

ЭК 1 1 68 

Информатика в 

задачах 

ЭК 1 1 68 

На пути к ЕГЭ 

(английский) 

ЭК 1 1 68 

История России в 

лицах 

ЭК 1 1 68 

 всего ЭК**  не 

менее 4 

(6 ч.) 

не 

менее 4 

(8 ч.) 

 

 итого  32 32 2176 
 

*2 предмета по выбору 

** 4-6 элективных курсов (итого не менее 32 часов) 
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